
گروه آموزشی زیست باما
پاسخ فعالیت های کتاب درسی

(زیست دهم)

:یمچرا باید به فعالیت های کتاب درسی توجه ویژه داشته باش
از این بخش هم در کنکور سراسری و هم در امتحانات نهایی و -1

.داخلی طراحی سوال صورت می گیرد

نمره از فعالیت در امتحان نهایی سوال 2/5به صورت قطعی -2
.می آید

پاسخ سوالات در متن کتاب گاها وجود ندارد به همین خاطر -3
.مطالعه این جزوه می تواند راهنمای مفیدی برای شما باشد



پاسخ فعالیت های زیست شناسی دهم
(فصل اول)



زیست دهم2جواب فعالیت  فصل اول صفحه  

درصد کل اخبار زیست شناسی 7الی 5از آن جایی که بیشتر اخبار زیست شناسی در روزنامه ها را مسائل محیط زیستی در بر می گیرد، پس معمولا حدود 
.به آن اختصاص پیدا می کند

1401اسفند 9مورخ ( پیروز)تلف شدن تنها بازمانده یوزپلنگ آسیایی (: خبر بد)روزنامه همشهری 
1402فروردین 17کاشت گونه نامناسب گیاهی در شهرها و تشدید حساسیت های فصلی و هجوم سفید بالک ها (: خبر بد)خبرگزاری تسنیم 
1402فروردین 16مشاهده ی خرس قهوه ای در همدان پس از نیم قرن (: خبر خوب)خبرگزاری تسنیم 
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زیست دهم3جواب فعالیت  فصل اول صفحه  

ی آن را با پس به همین دلیل نمی توان با علم تجرب. صحیح نیست، چرا که خوشمزه بودن یا نبودن چیزی مربوط به تفسیر مغز هر فرد از آن می باشد
.قطعیت ثابت کرد

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم6جواب فعالیت  فصل اول صفحه  

:مزایای سوخت های فسیلی
حتی سوزاندن مقدار کمی از سوخت های فسیلی انرژی بالایی آزاد می کند

.اندتا به امروز نسبت به جمعیت جهانی فراوان بوده و با توجه به پیشرفته بودن صنعت استخراج آن، ارزان 

:معایب سوخت های فسیلی
تند سوخت های فسیلی در اصل جز منابع دیر تجدید پذیر هس. وقتی منابع آن تمام شود، مدت زمان زیادی طول می کشد تا دوباره جایگزین شوند

.ولی در برخی منابع از آن ها به عنوان منابع تجدیدناپذیر یاد می شود
ه بر اعمال اثر ، باعث آزاد شدن گازهایی همچون دی اکسید کربن، مونوکسید کربن و دی اکسید گوگرد می شود که علاو(سوختن)ترکیب آن ها با اکسیژن 

.گل خانه ای و گرم کردن زمین، موجب بارش باران های اسیدی نیز می شود

زیستیمزایای سوخت های 
تجدید پذیر هستند و سریع تر در دسترس قرار می گیرند

.فرآیند تشکیل و استخراج آن ها نسبت به سوخت های فسیلی از آلودگی کم تری برخوردار است

زیستیمعایب سوخت های 
.تکنولوژی تشکیل، استخراج و استفاده از آن ها هزینه ی زیادی دارد

.انرژی کم تری آزاد می کنند( با حجم یکسان)موقع سوزاندن، نسبت به سوخت های فسیلی 

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم6جواب فعالیت  فصل اول صفحه  

ران ایاز آن جایی که بنیان گذاران و به پیشرویان علم زیست شناسی همگی در خارج از کشور هستند، پس زمینه ی فعالیت های دو گروه داخل و خارج
می پردازیم که در این بخش به بیان برخی از زمینه های علمی. مشابه یکدیگر بوده و فقط ممکن است در برخی جزئیات با یکدگیر تفاوت داشته باشند

:امروزه در سراسر جهان و همچنین ایران، بیش تر به آن توجه می شود

…کار با سلول های بنیادی، لقاح مصنوعی، تحقیق بر روی سرطان های سینه و تخمدان و: زیست شناسی تکوینی

ی تولید بررسی عوامل بیماری زا که بر روی انسان و محیط پیرامون آن اثر می گذارد در میکروبیولوژی عمومی، بررس: زیست شناسی سلولی و مولکولی
اسیدها و مواد صنعتی با استفاده از میکروب ها و همچنین تولید و استخراج بیوگاز در میکروبیولوژی صنعتی

ژنتیکتحقیق بر روی دلایل ژنتیکی و اپی ژنتیکی سرطان ها، بررسی ژنوم و توالی یابی موجودات زنده و رفع نواقص آن توسط مهندسی: ژنتیک

ستم عصبی با ، بررسی ساز و کارهای سی(علوم اعصاب بالینی)بررسی بالینی سیستم عصبی انسان و دیگر موجودات دارای طناب عصبی : علوم اعصاب
…بهره گیری از علوم محاسباتی و کامپیوتر در گرایش نوروفیزیولوژی و علوم اعصاب محاسباتی و

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم16جواب فعالیت  فصل اول صفحه  

:پاسخ فعالیت

بافت 
ماهیچه ای

مورفولوژی 
سلول تعداد هسته حالت انقباض سرعت انقباض مدت انقباض

اسکلتی بدون انشعاب 
و مخطط بیش از دوتا

ارادی و 
غیرارادی 

(رفلکس)
زیاد کوتاه

قلبی منشعب و 
مخطط یک الی دو غیرارادی بسیار زیاد خیلی کوتاه

صاف دوکی شکل یک غیرارادی بسیار کم زیاد

www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما



پاسخ فعالیت های زیست شناسی دهم
(فصل دوم)



زیست دهم19جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

(:از بیرون به داخل)لایه اصلی می باشد که عبارت اند از 4مری گاو و گوسفند نیز مثل مری انسان شامل 

لایه پیوندی سست
لایه ماهیچه ای

زیر مخاط
لایه پوششی لومن

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم22جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

:نکاتی که پیش از انجام آزمایش باید به آن دقت کنیم

و در محیطی اسیدی حداکثر ( بویژه در کبد و اندام های گوارشی نزدیک به آن مانند معده) سانتی گراددرجه 37آنزیم پپسین در دمای داخلی بدن 
.بالایی داردفعالیت را داشته و اصطلاحا سینتیک آنزیمی 

.برای انجام این آزمایش باید سفیده ی تخم مرغ را بپزیم
، به لوله ی آزمایش 3یا 2محلول به عدد  pHآنزیم تریپسین به یک لوله ی آزمایش کار خود را آغاز می کنیم و سپس تا رساندن  10ccابتدا با اضافه کردن 

ساعت درون 24سپس قطعه ای از سفیده ی تخم مرغ را درون لوله قرار داده و لوله ی آزمایش را به مدت . قطره قطره کلریدریک اسید اضافه می کنیم
.در پایان مشاهده می کنیم که سفیده ی تخم مرغ تجزیه شده است. درجه ی سانتی گراد می گذاریم37دمای با دستگاه انکوباتور 

ار بسیار کمی مقدبرای گروه کنترل خود، یک لوله ی آزمایش دیگر را این بار بدون اضافه کردن اسید، آزمایش می کنیم و در پایان مشاهده می کنیم که تنها 
.از سفیده تخم مرغ تجزیه شده است

ستیم به طور مثال در آزمایش بالا می خوا. گروه کنترل به آزمایشی موازی با آزمایش اصلی می گویند که در آن فاکتور مورد آزمایش وجود ندارد: نکته
.مبدانیم که آنزیم تریپسین در محیط اسیدی فعال می شود یا خیر؟ پس فاکتور مورد آزمایش ما اسید بود که در گروه کنترل آن را حذف کردی

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم23جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

ودش را ت خبا توجه به آن که می دانیم پانکراس یا همان لوزالمعده به عنوان غده ی ضمیمه دستگاه گوارش دارای آنزیم های قوی است که می تواند باف
:این ساز و کارها عبارت اند از. اما ساز و کارهای تعبیه شده در آن، این اجازه را نمی دهد. نیز تجزیه کند

وجود عامل غیر فعال کننده ی تریپسین در لوزالمعده
(روده)غیرفعال بودن آنزیم ها در لوزالمعده و فعال شدن آن در لوله گوارش 

:پاسخ فعالیت

www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما



زیست دهم24جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

.با توجه به آن  که در این لوله فقط نشاسته و لوگول وجود دارد، رنگ محلول آبی پر رنگ خواهد بود: 1لوله ی شماره

.در این لوله فقط محلول بزاق و لوگول وجود دارد که در نتیجه رنگ آن آبی کم رنگ خواهد بود: 2لوله ی شماره

شاسته در این لوله علاوه بر نشاسته و لوگول، بزاق نیز وجود دارد و همانطور که می دانیم فعالیت آنزیم آمیلاز بزاق سبب تجزیه ی ن: 3لوله ی شماره
.شده و به همین علت لوگول تغییر رنگی نخواهد داشت

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم26جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

HDL:  میلی گرم در دسی لیتر60بیش از

LDL:  میلی گرم در دسی لیتر130کم تر از

میلی گرم در دسی لیتر200کم تر از : تری گلیسرید

HDL: 3به  LDLنسبت 

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم28جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

پیروی از رژیم غذایی سالم، داشتن تناسب اندام و کنترل وزن، ورزش : طبق نظر سازمان بهداشت جهانی رعایت برخی موارد و انجام بعضی از کارها مانند
.و عدم مصرف الکل و دخانیات می تواند در پیشگیری از ابتلا به کبد چرب بسیار موثر باشد

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم32جواب فعالیت  فصل دوم صفحه  

زندگی وجود دارد که به روش همزیستی با جانور میزبان( جمعیت میکروبی همزیست)همان طور که می دانیم در دستگاه گوارش معمولا فلور میکروبی 
.تولید می کنند( متان) CH4این باکتری ها اغلب به روش بی هوازی فعالیت کرده و در نتیجه ی فرآیندهای متابولیسمی شان گازهایی همچون . می کنند

در ) ی این گاز همدباکتری های لوله گوارش گیاه خوارانی مانند گاو به علت جمعیت زیاد و نرخ متابولیسم بالا، همواره گاز متان زیادی تولید می کنند که ع
درصد از 15الی 10گفتنی است که این گاز متانِ خارج شده از لوله گوارش گاوها . هنگام نشخوار از راه دهان گاو وارد جو زمین می شود( درصد95حدود 

.می شود( کره ی زمین)گاز متان کل کره ی زمین را تشکیل می دهند و این خود به مرور زمان باعث گرم تر شدن بیوسفر 

:پاسخ فعالیت
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پاسخ فعالیت های زیست شناسی دهم
(فصل سوم)



زیست دهم35جواب فعالیت  فصل سوم صفحه  

:موادی که به عنوان معرف دی اکسید کربن عمل می کنند

می شوددر ابتدا بی رنگ است و سپس در اثر دمیدن شیری رنگ : آب آهک
در ابتدا آبی رنگ است و سپس در اثر دمیدن زرد رنگ می شود: برم تیمول بلو

:پاسخ بخش ب
می شودخارج  Aدر موقع دم شاهد آن هستیم که حباب هوا از انتهای لوله ی بلند، درون ظرف 

خارج می شود Bدر موقع بازدم شاهد آن هستیم که حباب هوا از انتهای لوله ی بلند، درون ظرف 

:پاسخ بخش ج و د
Aدچار تغییر رنگ می شود و سپس ظرف  Bدر ابتدا می بینیم که ظرف 

:پاسخ بخش ی
:جواب الف

وارد سیستم  Aوقتی فرد آزمایش گر شروع به نفس کشیدن می کند، هوا از لوله ی کوتاه ظرف 
اه دلیل وارد شدن هوا از این ظرف به ریه های فرد این است که لوله ی کوت. تنفسی فرد می شود

داخل  Bبه صورت مستقیم با هوای بیرون در ارتباط می باشد، در حالی که لوله ی بلند ظرف Aظرف 
خارج  Aگفتنی است که به جای هوایی که موقع نفس کشیدن فرد آزمایش گر از ظرف . مایع قرار دارد

.وارد می شود Aشد، هوا از محیط اطراف بوسیله ی لوله ی بلند به درون ظرف 
.وجود دارد، باعث تشکیل حباب می شود Aوارد شدن هوای اطراف به مایعی که در ظرف 

ورود هوا به دستگاه تنفس امکان دارد و از ، Aلازم به ذکر است که با انجام عمل دم فقط از ظرف 
در کمی مایع وارد لوله شده و بالا می آید که این بالا آمدن مایع به دلیل ایجاد حالت مکش Bظرف 

.هنگام دم است
این هوا، پس از . وارد می شود Bهنگام مرحله ی بازدم بیش تر هوای اطراف به لوله ی بلند ظرف 

در این هنگام ورود هوای اطراف . خارج شود Bورود به مایع می تواند بوسیله ی لوله ی کوتاه ظرف 
.به شکل حباب هایی در انتهای لوله دیده می شود Bبه مایعِ ظرف 

فضای کافی و  Aدر ظرف . می شود Aلازم به ذکر است که مقدار اندکی هوای بازدم هم وارد ظرف 
زان مناسبی برای وارد شدن حجم بالای هوا از  طریق لوله ی کوتاه وجود ندارد چرا که با کم ترین می

وارد می شود، نه تنها محلی  Aهمچنین باید بدانیم هوایی که از این راه به ظرف . هوا پر می شود
برای خروج ندارد بلکه به درون مایع نیز نمی تواند وارد شود و فقط با سطح آن تماس برقرار 

.می شود Bبه همین علت بخش زیاد هوای بازدمی وارد ظرف . می کند

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم41جواب فعالیت  فصل سوم صفحه  

چرا؟. تکه ای از شش را ببرید و در ظرفی پر از آب بیاندازید خواهید دید که روی سطح آب شناور می مانداگر :اصلی فعالیتسوال 

گالی هوا م چعلت وجود آلوئول های هوایی زیادی که در آن هر تکه از شش ها وجود دارد، و مقدار هوای مرده ی درون هر آلوئول، و از آن جا که می دانیبه 
.نسبت به آب کم تر است، مشاهده می شود که شش ها روی آب شناور می مانند

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم43جواب فعالیت  فصل سوم صفحه  

د ، عددی که نشان داده می شو(به آن هوای مرده می گوییم)به علت آن  که همیشه بین نیم الی یک لیتر هوا درون شش ها باقی می ماند : جواب الف
.شش ها نیست( ظرفیت واقعی)نشان دهنده ی ظرفیت تام 

چون حجم هوای دمی و بازدمی جاری . اگر تنها عمل دم از طریق لوله انجام بشود، برای اندازه گیری مقدار هوای دم و بازدم کفایت می کند: جواب ب
.تقریبا یکسان است

:پاسخ فعالیت
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پاسخ فعالیت های زیست شناسی دهم
(فصل چهارم)



زیست دهم51-50جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

:سطح پشتی

.یعنی محدب است. فرم برآمده دارد
.دیده می شوند( اُریب)رگ های کرونر به صورت کج 

.سرخرگ ها به مقدار بیش تری در این جا دیده می شوند

:سطح شکمی
.حالت تخت یا مسطح دارد

.رگ های کرونر به شکل عمودی حضور دارند
.سیاهرگ ها بیش تر در این جا دیده می شوند

(پاسخ های بخش الف

ورت اگر سطح پشتی را روی سینه و سطح شکمی را به سمت جلو قرار بدهیم، در این ص
.چپ و راست قلب مانند دستان چپ و راست هستند

با لمس کردن سمت چپ قلب، در می یابیم که قسمت بطن چپ، دیواره ی ضخیم تری
ن در دلیل ضخامت بیش تر سمت چپ قلب آن است که به دلیل وظیفه ی پمپاژ خو. دارد

.باید میوکارد ضخیم تری داشته باشد( گردش خون بزرگ)تمامی بدن 
دی و همان طور که در بخش بالا توضیح دادیم، کرونر در سطح شکمی قلب به صورت عمو

.در سطح پشتی آن به صورت اُریب دیده می شود
ز در این صورت سوند ا. با استفاده از سوند، آن را وارد هر رگی که مد نظر داریم می کنیم

همچنین . آئورت به بطن چپ و از سرخرگ های ششی به سمت بطن راست وارد می شود
ارد گفتنی است که اگر از سیاهرگ ششی سوند را وارد کنیم، در نهایت به دهلیز چپ و

.می شود

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم52جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

اه اخیر زمانی همربرای آن که بطن ها فرصت پر شدن داشته باشند، همیشه شاهد آن هستیم که ارسال پالس الکتریکی جهت انقباض میوکارد بطنی با ت
.است

ضلات بطن ض عبا توجه به آن که پمپاژ خون پستانداران، بویژه انسان ها که بر روی دو پا راه می روند، خلاف جهت گرانش زمین است، بهتر است تا انقبا
.از پایین به بالا باشد تا همانند فشاری که به تیوب خمیردندان وارد می کنیم، خون نیز از پایین قلب به سمت بالا پمپاژ شود

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم52جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

اه اخیر زمانی همربرای آن که بطن ها فرصت پر شدن داشته باشند، همیشه شاهد آن هستیم که ارسال پالس الکتریکی جهت انقباض میوکارد بطنی با ت
.است

ضلات بطن ض عبا توجه به آن که پمپاژ خون پستانداران، بویژه انسان ها که بر روی دو پا راه می روند، خلاف جهت گرانش زمین است، بهتر است تا انقبا
.از پایین به بالا باشد تا همانند فشاری که به تیوب خمیردندان وارد می کنیم، خون نیز از پایین قلب به سمت بالا پمپاژ شود

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم54جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

می دانیم که برون ده قلب برابر است با تعداد ضربان هایی که قلب در یک دقیقه انجام می دهد در حجم ضربه ای

لیتر5= برون ده قلب 

(لیتر است که به میلی لیتر تبدیل شده است5همان 5000)؟ 5000می شود 75با این اوصاف می گوییم چه عددی ضربدر 

66= و پاسخ که همان حجم ضربه ای است می شود 

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم56جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

:جمله مهم این فعالیت که باید به آن دقت کنید

.دستگاه های اندازه گیری فشار خون انواع زیادی دارند، از جمله عقربه ای و جیوه ای که انواع دیجیتال هم به آن ها اضافه شده است

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم57جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

نفر برای انجام آن استفاده کنیم ولی به دلیل آن که این امر ممکن است برای دانش آموزان عزیزمان در مدرسه فراهم نباشد، می توان 20برای آن که نتیجه ی پژوهش ما قابل استناد باشد بهتر است که از حداقل 
.این پژوهش را تنها با یک نفر انجام داد

ذشت مدت و پس از گ( با دوز معین)پس از ثبت فشار خون وی، به او قهوه می نوشانیم . می خواهیم که تا در جایی ثابت نشسته و سپس فشار خون او را اندازه گیری می کنیم( هم کلاسی تان)در ابتدا از یک فرد 
.در نتیجه شاهد آن هستیم که فشار خون فرد به علت خوردن قهوه بالاتر از اندازه ی اولیه می باشد. زمانی، فشار خون فرد مورد آزمایش را چندین بار چک کرده و ثبت می کنیم

(شودتوجه کنید که فرد انتخاب شده عادت زیاد به خوردن قهوه نداشته باشد چون در این صورت ممکن است تغییر چندانی در فشار خون او مشاهده ن)

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم58جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

نیز برخوردار است و به این دلیل تکامل یافتگی بالایی که دارد، از حساسیت ویژه ایبه دستگاه عصبی مرکزی بویژه با توجه به مطلب سیستم عصبی انسان، یاد گرفتیم که دستگاه عصبی 
شده که به همین علت، سیستم ویژه ای تحت عنوان سد خونی مغزی برای این دستگاه تعبیه. در امان بماند… دلیل باید از انواع پاتوژن ها، غلظت های بالا یا پایین مواد معدنی و آلی و

دارای مویرگ های بسیار پیوسته می باشد و حضور این مویرگ ها، باعث حفاظت بسیار زیادی از مغز و نخاع می شود

 ها لازم و ع مولکول ها بویژه درشت مولکولنوا از طرف دیگر در اندام های مبادلاتی مانند کبد که به عنوان سفارتخانه ی بدن هم شناخته می شود، وجود مویرگ های منفذ دار جهت تبادل ا
.ضروری است

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم59جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

رگ به طور کلی قاعده بر آن است که رگ هایی که خون را به انتهای باله می برند سرخ
.، سیاهرگ هستند(خارج می کنند)بوده و آن هایی که خون را از بالا دور می کنند 

تفاده نکته ای که در این آزمایش باید رعایت کرد آن است که از چه نوع میکروسکوپی اس
اید می کنیم؟ به خاطر داشته باشید که اگر میکروسکوپ شما از نوع مرکب است ب

د نیازی ولی اگر از میکروسکوپ های تشریحی استفاده می کنی. جهت ها را برعکس کنید
.به این کار نیست

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم62جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

د را از دست می دهند تا بتواننخوددر جانوران تکامل یافته تر، جهت بالا رفتن بازدهی عملکردی آن ها، گلبول های قرمز طی فرآیند های تکوینی، هسته و بیش تر اندامک های ( الف
.هموگلوبین بیش تری در خود جای دهند

از بتوانند حالت آن ها مقعر بوده تا در صورت نیطرفگلبول های قرمز از  آن جایی که باید این قابلیت را داشته باشند تا بتوانند از ظریف ترین مویرگ ها نیز عبور کنند، به همین دلیل دو ( ب
.ارتجاعی داشته باشند

اخل ل قرمز محصور نباشد، آن گاه دلبوهمان طور که از مطلب پروتئین آموختیم، اغلب این مولکول ها مانند هموگلوبین در آب محلول اند و به این علت، اگر هموگلوبین در داخل گ( ج
.پلاسما حل شده و نه تنها امکان تجزیه ی آن وجود داشت بلکه باعث بالا رفتن فشار اسمزی خون نیز می شد

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم63جواب فعالیت  فصل چهارم صفحه  

تعداد گلبول های خونی در هر میکرولیتر( الف

:پاسخ فعالیت

گلبول های سفید گلبول های قرمز پلاکت
10000الی 4000 5000000 250000

میزان لیپیدها در خون( ب

HDL LDL LDL/HDL تری گلیسرید کلسترول
میلی گرم در 60بالای 

دسی لیتر
میلی گرم در 130زیر 

دسی لیتر 3زیر  میلی گرم در 200کم تر از 
دسی لیتر

میلی گرم در 200زیر 
دسی لیتر

در این صورت روزانه چیزی نزدیک به . لیتر خون داشته باشد5میلیون گلبول قرمز وجود دارد، و هر شخص بالغ 5با توجه به آن که می دانیم، در هر میکرولیتر از خون حدودا ( ج
.گلبول قرمز تخریب شده و بایستی با گلبول های جدید جایگزین شوند250.000.000.000
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این فعالیت صرفا مشاهده و تجربی هست

:پاسخ فعالیت
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این فعالیت صرفا مشاهده و تجربی هست

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم71جواب فعالیت  فصل پنجم صفحه  

این فعالیت صرفا مشاهده و تجربی هست

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم81جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

را به عنوان به طوری که روی یک کاغذ فیلی یا مقوا یک کاموا یا کاغذ رنگی. برای انجام این طرح و نشان دادن نمونه ای از سلول گیاهی می توانید از کاغذهای رنگی و یا کاموا استفاده کنید
.استفاده کنیدگی غشای سلولی و یک کاموای دیگر را به عنوان تیغه میانی بچسبانید و برای نشان دادن هسته نیز می توانید از تکه ای پنبه یا پارچه ای رن

:پاسخ فعالیت

www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما



زیست دهم82جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

آغاز آزمایش، ابتدا برای. مز استفاده کنیدقربرای سهولت در انجام آزمایش، می توانیم از پوست پیاز استفاده کنیم که در این حالت توصیه ما به شما این است که ترجیحا از پوست پیاز ( الف
چیزی. سپس نمونه ها را خارج کرده و زیر میکروسکوپ نگاه می کنیم. درصدی آب نمک قرار می دهیم و مدتی صبر می کنیم10قسمتی از پوست پیاز را در آب مقطر و قسمتی دیگر را در محلول 

درصدی 10پیدا کرده و سلول های بخشی از پوست پیاز که در محلول آب نمک ( آماس)که مشاهده می کنیم آن است که سلول های پوست پیاز که در آب مقطر بوده اند حالت تورژسانس 
.بوده دچار پلاسمولیز یا چروکیدگی شده است

ر ابتدا بخشی از د. برای این که به روش علمی به این پرسش پاسخ دهیم، نیاز داریم تا آزمایشی انجام دهیم و نتایج را مشاهده کنیم. پاسخ مثبت است ولی این تغییرات موقتی هستند( ب
 ها را رسم کنیم ولی اگر از میکروسکوپ آنالوگ و معمولی استفاده کنیم باید شکل سلول. پوست بیرونی گیاه پیاز را می بریم و توسط میکروسکوپ بافت و سلول های آن را مشاهده می کنیم

درصد، 30-20-10پس از این مرحله، بافت جدا شده را در محلول های آب نمک . اگر با میکروسکوپ دیجیتال این مشاهده را انجام دهیم، تصویر را به کامپیوتر انتقال داده و ذخیره می کنیم
کل موقت قابل با مقایسه تصاویر درمیابیم که چند دقیقه پس از پلاسمولیز یا تورژسانس، تغییر حجم و وزن به ش. آب معمولی و آب مقطر قرار می دهیم و تصویر سلول ها را ذخیره می کنیم

.اما این موضوع به دلیل وجود دیواره ی سلول دائمی نبوده و مجددا سلول ها به حالت اولیه ی خود باز می گردند. تشخیص است

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم83جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

آن حفظ شده باشد، می تواند از ورود و خروج برخی مواد مانند  asymmetryبا توجه به آن که غشای سلولی دارای ویژگی نفوذپذیری انتخابی است، پس تا زمانی که غشا سالم و اصطلاحا 
قرار اما وقتی برگ ها را در آب جوش. وقتی برگ های کلم بنفش را در آب معمولی قرار می دهیم، چون غشای سلولی هنوز سالم است پس رنگ آب تغییر نمی کند. رنگیزه ها جلوگیری کند

.در این صورت رنگیزه ها از داخل واکوئل سلول خارج شده و درون آب می ریزند و رنگ آب عوض می شود. می دهیم، دمای بالا ساختار غشا را برهم زده و آن را از بین می برد

:پاسخ فعالیت
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زیست دهم84جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

م به شکلی تجربی این اگر بخواهی. یر می کندتغیبا از بین رفتن و تجزیه ی کلروپلاست، بقیه ی رنگیزه ها شامل کروموپلاست لیکوپن آشکار شده و گوجه فرنگی از حالت کال به حالت رسیده 
.ل می شوندرنگ داده و از سبز به قرمز تبدیییر فرآیند را تایید کنیم، گوجه فرنگی های کال را در محیطی تاریک و گرم نگه می داریم و پس از مدتی مشاهده می کنیم که گوجه فرنگی ها تغ

:پاسخ فعالیت

www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما



زیست دهم85جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

یادی در عمل همان طور که می دانیم، کلروفیل اهمیت بسیار ز. گیاهانی که برگ هایشان بخش های غیر سبز دارند نسبت به سایر گیاهان با برگ های سبز، حاوی کلروفیل کمتری هستند
ران این افت حال اگر میزان نور موجود در اطراف گیاه کم شود، بازده فتوسنتز در این گیاهان کم شده و به همین دلیل، برای جب. فتوسنتز دارد و بقیه ی کروموپلاست ها نقش کمکی دارند

توسنتز و تولید همچنین گفتنی است که با صورت گرفتن فرآیند ف. بازده، کلروفیل زیادتری می سازند که در نتیجه ی این اعمال، کاهش چشم گیری در فرآیند فتوسنتز دیده نمی شود
.بیش تر، انرژی در دسترس گیاه افزایش پیدا کرده و باعث طول عمر گیاه می شود( مواد آلی)فرآورده های زیستی 

:پاسخ فعالیت

www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما



زیست دهم87جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

اطراف ومت گیاه در مقابل جریان آبمقااولین مزیتی که هوای موجود در فاصله ی بین سلول های پارانشیمی دارد آن است که باعث سبکی اندام گیاهی شده و این امر سبب می شود تا 
(این امر باعث کم شدن احتمال آسیب ساختاری به گیاه می شود. )خود کاهش یابد

.مزیت بعدی آن است که هوای موجود در بافت پارانشیمی، نقش موثری در تامین اکسیژن مصرفیِ اندام های گیاهان آبزی دارد

:پاسخ فعالیت
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(الف

:پاسخ فعالیت
بافت 

زمینه ای ویژگی ها وظایف

نرم آکنه دیواره ی نخستین چوبی نشده و نازک و نفوذپذیر 
است

فتوسنتز، ترمیم بافت ها، 
ذخیره سازی

چسب آکنه دیواره ی نخستین ضخیم و بدون دیواره ی پسین امفتوسنتز، انعطاف پذیری، استحک

سخت آکنه مرگ پروتوپلاست، دارای دیواره پسین ضخیم و 
چوبی استحکام ساختمان گیاه

(ب
فظ ساختار و آوندهای چوبی علاوه بر انتقال آب و مواد معدنی در ح. این ترکیبات بوسیله ی آوند چوبی منتقل می شوند. به دلیل این که گیاه برای حیات خود به آب و مواد معدنی نیاز دارد

در گیاه همچنین گفتنی است چون همیشه آب زیادی. به همین علت اندازه ی آوندهای چوبی در یک ساقه ی چوبی بزرگ تر از آوندهای آبکشی است. پایداری ساقه های چوبی نیز دخیل اند
.بنابراین این موجود اتوتروف به آوندهای چوبی اش بیش تر از آوندهای آبکشی نیازمند است. تبخیر می شود

www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما



زیست دهم91-92جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

:پاسخ فعالیت
:خصوصیات گیاهان دولپه( الف

ریشه صاف و راست دارند
برگ  این گیاهان غالبا پهن و آوندهای منشعب دارند

برگ ها بوسیله ی دمبرگ به ساقه اتصال می یابند
می باشد5یا 4بخش های گل در این گیاهان مضربی از 

قسمتی است2دانه ی این گیاهان 
اگر ساقه را برش عرضی دهیم، می توانیم مغز ساقه را مشاهده کنیم

حلقه هستند1آوندهای چوبی و آوندهای آبکش در برش عرضی روی یک دیگر و تمامی دسته های آوندی روی 
شه به اگر ریشه را برش عرضی بزنیم، آوندهای چوبی و آوندهای آبکشی به شکل یک در میان بوده و به دلیل رسیدن آوندهای چوبی در وسط ری

یک دیگر، می توانیم حالتی ستاره ای شکل را ببینیم
منطقه پوست در برش عرضی ساقه دیده می شود

اگر ریشه را برش عرضی بزنیم، خواهیم دید که ضخامت پوست در این منطقه کم می باشد

:خصوصیات گیاهان تک لپه

برخلاف گیاهان دولپه ای، ریشه ی این گیاهان افشان است
اکثر برگ های این گیاهان دراز بوده و آوندهای موازی دارند

در گیاهان تک لپه ای، برگ ها بوسیله ی غلاف به ساقه وصل می شوند
است3بخش های گل در این گیاهان مضربی از عدد 

قسمتی دارند1همان طور که از اسمشان پیدا است، دانه ی 
اگر ریشه را برش عرضی بزنیم، مغز ریشه قابل مشاهده است

مرکز در برش عرضی ساقه، آوندهای چوبی و آوندهای آبکش بر روی یک دیگر و دسته های آوندی به شکل پراکنده و روی چندین دایره ی متحدال
.گفتنی است که شمار گروه های آوندی در حلقه های خارجی بیش تر بوده اما اندازه ی آن ها کوچک تر می باشد. قرار دارند

شه، فرم اگر یک برش عرضی در ریشه بزنیم خواهیم دید که، آوندهای چوبی و آوندهای آبکشی به شکل یکی در میان بوده و به دلیل وجود مغز ری
.ستاره ای در آوندهای چوبی قابل مشاهده نیست

اگر ساقه را برش عرضی بزنیم آن گاه، منطقه ی پوست در این بخش دیده نمی شود
.در برش عرضی ریشه ضخامت بخش پوست نسبت به گیاهان دولپه بیش تر می باشد

.دیواره های چوبی توسط آبی متیل به رنگ آبی و دیواره های سلولزی بوسیله ی کارمن زاجی به رنگ قرمز درمی آیند( پ
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زیست دهم94جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

:پاسخ فعالیت
مریستم(الف محل تشکیل عملکرد

نخستین نوک ساقه و نوک ریشه تا حدی موجب رشد طولی ساقه و ریشه می شود

پسین بین پوست و بین آوند چوبی و 
آبکش

موجب ساخته شدن آوند چوبی و آوند آب کش 
می شود

در سمت داخل نرم آکنه و در خارج چوب پنبه 
می سازد

.بر اساس پوشش گیاهی محل زندگی خود هر دانش آموز به این بخش از سوال پاسخ می دهد( ب
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زیست دهم95جواب فعالیت  فصل ششم صفحه  

:پاسخ فعالیت
ته ای که نک. رهای عربستان و مصر نیز یافت می شودکشودرخت حرا نوعی گیاه از خانواده ای به نام شاه پسند بوده که در خاورمیانه علاوه بر سواحل خلیج فارس و دریای عمانِ ایران، در سواحل ( الف

ن لک لک، مرغ ت گاه خوبی برای حفاظت از پرندگانی همچوزیسدرباره ی این گیاه باید بدانیم آن است که بالاترین تراکم درختان حرا در منطقه ی نایبندِ استان بوشهر به چشم می خورد و این گیاهان 
.هستند… صقا، حواصیل و

.بر اساس پوشش گیاهی محل زندگی خود هر دانش آموز به این بخش از سوال پاسخ می دهد( ب
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پاسخ فعالیت های زیست شناسی دهم
(فصل هفتم)



زیست دهم98جواب فعالیت  فصل هفتم صفحه  

:پاسخ فعالیت
باشد، از طرفی هرچقدر رس خاک زیادتر . د بودواهلازم است بدانیم که هرچقدر میزان شن در خاک بیش تر باشد، نفوذپذیری، زه کشی و تهویه بیشتر می شود اما مواد غذایی کمتری در دسترس خ

.پس در نتیجه اگر خاک مخلوطی از این دو باشد خاکی مطلوب است. نفوذپذیری، زه کشی و تهویه کمتر شده اما مواد غذایی بیشتری در دسترس گیاه قرار خواهد گرفت
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زیست دهم101جواب فعالیت  فصل هفتم صفحه  

:پاسخ فعالیت
این. یکی از این آزمایش ها، رشد گیاه در محیط های کشت آزمایشگاهی است. آزمایشات زیادی وجود دارد که می توان با آن تاثیر کاهش یا افزایش مواد معدنی را در رشد و نمو گیاهان تعیین کرد

در این پس(. جز یک عامل که مورد آزمایش ما است)محیط های کشت که به محلول های هیدروپونیک نیز شناخته می شوند، حاوی تمامی فاکتورهای رشدی و شرایط مورد نیاز برای رشد گیاهان است 
.حالت می توانیم رشد یا عدم رشد گیاه را به عامل مجزا نسبت دهیم
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زیست دهم109جواب فعالیت  فصل هفتم صفحه  

:پاسخ فعالیت
بله، اندامک هایی که سایز بزرگی دارند قابل دیدن هستند( پ

.عدد قابل تغییر است9تا 3بسته به میزان بزرگ نمایی میکروسکوپ، تعداد روزنه ها از ( ت

2سلول بعدی قرار داشته و 2سلول کوچک تر موازی با 2بر یک دیگر عمود هستند و 2 به 2سلول همراه 4روزنه ی هوایی و روپوست برگ بیدی . در این بخش برگ بیدی را مورد بررسی قرار می دهیم( ث
.سلول عمود هستند4سلول همراه بزرگ تر بر این 
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زیست دهم110جواب فعالیت  فصل هفتم صفحه  

:پاسخ فعالیت
دهانه ی . اشدر، عاملی بر عملکرد روزنه های گیاه می بتغیمقدار باز شدن روزنه ها تابع عوامل درونی و بیرونی گیاه بوده و اگر تمامی شرایط جز یکی متغیر نباشد می شود نتیجه حاصل کرد که آن م( ب

به . لازم به ذکر است که مقدار باز یا بسته بودن روزنه ها مساوی نیست. هستند، اکثرا بسته اند% 4روزنه هایی که در محلول پتاسیم کلرید و آب هستند، باز بوده و آن هایی که در محلول آب و نمک 
هستند، همچنین گفتنی است که روزنه هایی که داخل آب مقطر . طوری که روزنه های حاضر در تاریکی همگی بسته اند ولی در روشنایی مقدار باز و بسته بودن به غلظت مواد محلول بستگی دارد

.آماس کم تری داشته و بنابراین کمتر باز هستند KCLتورژسانس زیادی داشته و به مقدار بیش تری باز هستند ولی روزنه های موجود در محلول 

.دشوناکثر روزنه ها به واسطه ی فعالیت پمپ های پتاسیم و کلر در معرض نور و همچنین اجتماع برخی قندها در سلول های نگهبان روزنه بسته می ( پ
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