
گروه آموزشی زیست باما
پاسخ فعالیت های کتاب درسی

(زیست یازدهم)

:یمچرا باید به فعالیت های کتاب درسی توجه ویژه داشته باش
از این بخش هم در کنکور سراسری و هم در امتحانات نهایی و -1

.داخلی طراحی سوال صورت می گیرد

نمره از فعالیت در امتحان نهایی سوال 2/5به صورت قطعی -2
.می آید

پاسخ سوالات در متن کتاب گاها وجود ندارد به همین خاطر -3
.مطالعه این جزوه می تواند راهنمای مفیدی برای شما باشد
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بلند و میلینه، دندریت های منشعب زیادآکسون :نورون حرکتی 

.این نوع نورون ها فرمان های الکتریکی صادر شده از سوی سیستم عصبی مرکزی را به اندام های عملیاتی مانند عضلات و غدد می برند

بلند و میلینه، آکسون نسبتا کوتاه و میلینهدندریت :نورون حسی 

خاع ز یا ننورون های سنسوری وظیفه ای برعکس داشته و پیام های ایجاد شده توسط گیرنده هایی که در اندام های حسی مستقر هستند را به مراکز مغ
.هدایت می کنند

یک آکسون و دندریت های زیاد و منشعب بدون میلیندارای : نورون های رابط 

.این نورون ها معمولا در مراکز سیستم عصبی مرکزی مانند نخاع رابط بین نورون های حرکتی و حسی بوده و اغلب نقش مهاری دارند

:پاسخ فعالیت
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(الف

،ATPاز آن جایی که می دانیم پمپ ها همگی با مصرف انرژی کار کرده و عملکردی مخالف کانال های نشتی دارند، پس پمپ سدیم پتاسیم با مصرف 
ظت و این در حالی است که کانال های نشتی در جهت شیب غل. یون های سدیم را به خارج از سلول و یون های پتاسیم را به داخل سلول هدایت می کند

.بدون مصرف انرژی سدیم را وارد و پتاسیم را از سلول خارج می کنند

(ب

وع موضهمان طور که از مبحث پتانسیل عمل به یاد داریم، یون های سدیم بیرون سلول نسبت به داخل آن در فضایی بی نهایت قرار گرفته اند و این
م خارج سلول به عبارت دیگر تعداد یون های تک بار مثبت سدی. سبب می شود تا تعداد بار مثبت در بیرون از سلول نسبت به داخل آن بیش تر باشد

.نسبت به یون های تک بار مثبت پتاسیم بیش تر است و در نتیجه هنگام پتانسیل استراحت، بار داخلی مقطع غشا منفی است

:پاسخ فعالیت
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میلی ولت-70کانال های دریچه دار بسته، پمپ سدیم پتاسیم فعال و اختلاف پتانسیل : پتانسیل استراحت

می کندکانال های دریچه دار سدیمی کمی باز، کانال های دریچه دار پتاسیمی بسته و اختلاف پتانسیل به سمت صفر میل: رسیدن به حد آستانه

کانال های دریچه دار سدیمی به شکل انفجاری باز، کانال های دریچه دار پتاسیمی بسته: مرحله ی صعودی یا دیپولاریزاسیون

.میلی ولت بوده و تمامی دریچه ها و پمپ ها بسته اند+ 30در این بخش معمولا اختلاف پتانسیل : قله پتانسیل عمل

یم غیر فعال در این مرحله کانال های دریچه دار پتاسیمی باز، کانال های دریچه دار سدیمی بسته و پمپ سدیم پتاس: مرحله ی نزولی یا ریپولاریزاسیون
بوده و اختلاف پتانسیل به سمت زیر صفر میل می کند

ش تر است، در این مرحله کانال های دریچه دار پتاسیمی به دلیل آن که مدت زمان باز بودن شان بی: مرحله ی بیش تر منفی شدن یا هایپرپولاریزاسیون
.پس پتاسیم بیش تری خارج شده و همراه با فعالیت کانال های کلری، پتانسیل  غشا منفی تر می شود

:پاسخ فعالیت
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.چون در هدایت جهشی، پتانسیل عمل فقط در گره های رانویه رخ می دهد

:پاسخ فعالیت
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ت احرکبا ارسال و پردازش اطلاعاتی که از چشم ها، موقعیت عضلات و اعصاب تعادلی گوش ها به مغز و بویژه مخچه ارسال می شود، تعادل ما هنگام 
.سریع حین ورزش حفظ می شود

چون عمده ی اطلاعات تعادلی از چشم به سمت مراکز عصبی تعادلی مانند مخچه ارسال نمی شود، پس این عمل با بهم ریختگی انجام خواهد شد
، با حال اگر مراکز پردازش بینایی در مغز دچار آسیب یا اشکال شوند. همان طور که می دانیم چشم تنها یک اندام حسی بوده و نقش پردازشی ندارد

.وجود سلامت چشم، فرد نمی تواند چیزی را ببیند

:پاسخ فعالیت
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بسیار اشتباه، قلیان به دلیل داشتن تنباکو که ماده ای سمی برای سلول ها است، بسیار مضر بوده و به خاطر ورود سریع مواد تنباکو به خون
.خطرناک تر از یک نخ سیگار است

البته با . ) شودمیصحیح، مصرف اولیه ی ماده ی اعتیاد آور لزوما اعتیاد را به همراه ندارد ولی به طور حتم پایه گذار وابستگی شدید و اعتیاد به آن ماده
(در نظر گرفتن شرایط روحی و تربیتی فرد

ی باعث از این دود با برخورد به دیواره های گلو، حنجره، ریه ها و در نهایت آلوئل های تنفس. صحیح، از آن جایی که استعمال تنباکو به صورت دود است
با سرطان شده و ارتباط بسیار مستقیمی( مژک ها و سلول های ترشح کننده ی مخاط)بین بردن تدریجی خط اول دفاع غیر اختصاصی مجاری تنفسی 

.این بخش ها و بویژه سرطان ریه دارد

واژه ی بخش اشتباه، از آن جایی که ترکیب شیمیایی بر اساس فرمول و مولکول های به کار رفته در آن بررسی می شود، پس بهتر است پس از خواندن این
ییم که بسیاری از در خصوص پاسخ به این سوال هم نیاز است بگو. گیاهی یا صنعتی را تا حد زیادی کنار گذاشته و صرفا به نوع ماده ی شیمیایی بپردازیم

.مواد اعتیاد آور گیاهی نیز برای بدن سمی محسوب شده و می تواند به شدت خطرناک باشد

:پاسخ فعالیت
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فعالیت صرفا مشاهده است

:پاسخ فعالیت
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(الف

ورون رابط مسیر اول باعث تحریک ن. ، دو مسیر را فعال می کند(ریشه ی حسی)در ابتدا گیرنده های درد پوست فعال شده و از طریق ریشه ی پشتی نخاع 
همزمان با این عمل. ، ماهیچه ی جلو بازو منقبض می شود(ریشه ی حرکتی)شده و در نهایت با ارسال پیام از طریق ریشه ی شکمی نخاع 1شماره ی 

ت دیاستول نیز توسط پیام آمده از ریشه ی پشتی نخاع تحریک شده و از طریق پیام ریشه ی شکمی نخاع عضله ی پشت بازو به حال2نورون رابط شماره ی
.همه ی این اتفاقات باعث می شود که هنگام ایجاد درد، دستمان را عقب بکشیم. یا استراحت در می آید

(ب

با نورون 1ط در این مسیر سیناپس هایی که نورون حسی منشعب شده از ریشه ی پشتی نخاع با نورون های رابط برقرار می کند، سیناپس بین نورون راب
.حرکتی متصل به عضله ی جلو بازو و سیناپس بین نورون حرکتی و عضله ی جلو بازو همگی از نوع تحریکی هستند

.با نورون حرکتی متصل به عضله ی پشت بازو و نورون حرکتی با عضله ی پشت بازو مهاری هستند2ولی سیناپس های بین نورون رابط

:پاسخ فعالیت
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لطفا پس از تهیه ی این نقشه آن را با کلاس خود به اشتراک بگذارید. این بخش بر عهده ی دانش آموزان عزیز می باشد

:پاسخ فعالیت
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گیرنده شیمیایی: گیرنده های چشایی روی زبان

گیرنده شیمیایی: گیرنده میزان اکسیژن در آئورت

گیرنده نوری: گیرنده های شبکیه چشم

گیرنده دمایی: گیرنده گرما

گیرنده مکانیکی: گیرنده فشار پوست

گیرنده شیمیایی: گیرنده بویایی بینی

گیرنده مکانیکی: گیرنده فشار خون دیواره رگ ها

:پاسخ فعالیت
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همچنین قطر عدسی نیز کاهش. در هنگام دیدن جسمی در فاصله ی دور، ماهیچه های مژگانی به حالت استراحت و تارهای آویزی کشیده می شوند
.یافته و باریک می شود

ش همچنین قطر عدسی نیز افزای. در هنگام دیدن جسمی در فاصله ی نزدیک، ماهیچه های مژگانی منقبض و تارهای آویزی به حالت شل درمی آیند
.یافته و ضخیم می شود

:پاسخ فعالیت
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ا همراه ببرای افرادی که دارای نزدیک بینی چشم هستند از عینکی همراه با عدسی مقعر و برای افرادی که دارای دوربینی چشم هستند، از عینکی( الف
.عدسی محدب استفاده می شود

.عدسی افراد نزدیک بین چون تحدب زیادی پیدا می کند، تصویر در جلوی شبکیه قرار می گیرد( ب

.عدسی افراد دوربین چون تحدب کمی دارد، تصویر در پشت شبکیه یا همان فضای بی نهایت قرار می گیرد

:پاسخ فعالیت
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(الف

صلبیه پرده ای است سفید و محکم و جنس آن از بافت پیوندی است و از اجزای آن
می توان به قرنیه اشاره نمود

اجزای این لایه . مشیمیه لایه ای نازک و دارای رنگ دانه و مملو از رگ های خونی است
شامل عنبیه، مردمک و اجسام مژگانی می شود

نوری در شبکیه لایه ی داخلی چشم بوده که سلول های فتورسپتور یا همان گیرنده های
اجزای شبکیه شامل نورون های استوانه ای، نورون های. این بخش مستقر هستند

.مخروطی و اعصاب بینایی است

(ب

بوده و زلالیه مایعی رقیق. مایع زلالیه بخش جلویی عدسی را در بر گرفته و پر می کند
معمولا در هنگام تشریخ به دلیل وجود رنگ دانه ها کاملا شفاف دیده نمی شود

ه این مایع حجم زیادتری نسبت ب. زجاجیه بخش داخی و پشت عدسی را پر می کند
.زلالیه داشته و غلیظ، شفاف و ژله ای است

(ج

.این بخش بر عهده ی دانش آموزان عزیز می باشد

:پاسخ فعالیت
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پرده ی صماخ
گوش میانی

گوش درونی

:پاسخ فعالیت
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این . رنددر طی فرایند تکوینی، سلول های ترشح کننده ی عرق در مجرای شنوایی تمایز پیدا کرده و غده های ترشح کننده ی متفاوتی را بوجود می آو
یصاصغده ها بر خلاف غدد عرقی، ماده ای موم مانند و چسبناک ترشح می کنند که همراه با موهای موجود در مجرای شنوایی، خط اول دفاع غیر اخت

.می کنندبه مقدار زیادی جلوگیری … گوش را ایجاد نموده و از ورود عوامل خارجی مثل گرد و غبار، حشرات، برخی پاتوژن ها، هاگ ها و

:پاسخ فعالیت
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.بواسطه ی جنبه ی تحقیقی، این فعالیت برعهده ی دانش آموزان عزیز می باشد

:پاسخ فعالیت
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ن اولیه  دارابا توجه به بزرگ تر بودن مرکز پردازش بویایی ماهی، متوجه می شویم که بویایی ماهی ها نسبت به انسان بسیار قوی تر بوده و این مهره-1
برای برخی امور همچون غذا و جفت یابی، فرار از خطر و پیدا کردن محل مناسب جهت تخم ریزی به حس بویایی شان متکی هستند

ز جانور در چشم مرکب به دلیل وجود تعداد زیادی موزائیک بینایی، تصاویر کوچک زیادی توسط هر بخش بینایی ایجاد شده و سپس توسط مغ-2
یه افتاده اما در چشم انسان به دلیل وجود یک عدسی، تصویری بزرگ و کامل از میدان درد روی شبک. ترکیب و به صورت موزائیکی نمایش داده می شود

.و نهایتا حاصل پردازش مراکز عصبی، تصویری یکپارچه می باشد

سلول های مژک دار و دارای کپسول بخش درونی حلزونی گوش و مجاری نیم دایره ای-3

:پاسخ فعالیت
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(الف
.به طور کلی بافت پیوندی از سه بخش سلول ها، رشته ها و ماده زمینه ای تشکیل شده است

تند که مقاومت فیبرها نیز بخش دیگر بافت پیوندی هس. فیبروبلاست ها، سلول های چربی و سلول های ایمنی رایج ترین سلول های این بافت هستند
عملکرد ه نوع خود،کششی بالایی را در بافت ایجاد می کنند این فیبرهای خود سه دسته ی کلاژنی، الاستینی و رتیکولار یا مشبکی دارند که با توجه ب

ندی را به ماده زمینه ای نیز مایعی چسبناک است که فضای بین فیبرها و سلول ها را پر می کند و مانند چسب سلول های بافت پیو. متفاوتی دارند
.ماتریکس متصل می کند

(ب
.سلول های بافت استخوان، ماده زمینه ای آن را می سازند

:پاسخ فعالیت
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.به طور کلی میانگین تراکم استخوان در مردان بالاتر از زنان است

سال، 30از آن جا که تغییرات به معنای اختلاف است، تغییرات تراکم استخوان در زنان در طی این 
است و تغییرات در زنان بیشتر است که شیب نمودار ( 979-851)128و در مردان ( 733-895)162

.نیز گویای این مطلب است

:پاسخ فعالیت
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.نیاز به مشاهده دارد

:پاسخ فعالیت
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یچه ای ، تارهای ماه(استقامتی) ، تارهای ماهیچه ای تند با سرعت انقباض بیشتری دارد، در مقابل دونده دو ماراتن(سرعتی)دونده دوی صدمتر ( الف
.کند بیشتری دارد

.دوندگان دو ماراتن به اکسیژن بیشتری نیاز دارند( ب

زی نیاز ااساز آن جا که میوگلوبین وظیفه ذخیره اکسیژن را دارد و دوندگان ماراتن در طمان طولانی تر به میزان بیشتری اکسیژن با سرعت آرام تر ره( پ
.دارند، در دوندگان ماراتن میزان میوگلوبین بیشتر از دوندگان دوی صد متر است

:پاسخ فعالیت
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:پاسخ فعالیت
نوع اسکلت مزایا معایب

اسکلت بیرونی
نقش حفاظتی بهتر-1

جانداران با اسکلت بیرونی، از قدرت بیشتری -2
.بهره مند هستند

ایجاد محدودیت به دلیل سنگین بودن آن-1
مانع از افزایش جثه جاندار می شود و برای -2

.رفع این مشکل جاندار پوست اندازی می کند

اسکلت درونی
.از افزایش جثه جاندار و رشد آن، جلوگیری نمی کند-1

به حرکات بدن سرعت می بخشد و تکیه گاه ماهیچه ها -2
.است

به علت وجود مفاصل، احتمال ساییدگی در -1
.آن بیشتر است

در بیشتر بخش ها، خود نیاز به محافظت -2
.دارد

حفاظت کمتر از ماهیچه ها-3
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:برای آن که ید نمک حفظ شود

در زمانی کم تر از یک سال مصرف شد
به دور از نور خورشید و رطوبت باشد

در ظروفی که رنگ تیره داشته و جنس شان فلزی نیست نگه داری شوند
هنگام طبخ غذا نیز در مراحل پایانی به آن اضافه گردد

.معمولا گیاهان خانواده کلم، سویا، ذرت و به طور کلی موادی که حاوی تیوسیانین هستند مانع از جذب ید می شوند

:پاسخ فعالیت
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(ترجیحا در افراد دارای سابقه قند خون بالا)آزمایش سالیانه خون جهت کنترل قند 
رعایت رژیم غذایی سالم

ورزش و فعالیت بدنی

:پاسخ فعالیت
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(الف

(با اسیدی کردن سطح پوست)جلوگیری از آسیب میکروبی 

حفظ سلامت و طراوت پوست

حفاظت در برابر آلودگی های محیطی

(ب

ن موضوع شدن باکتری هایی از جمله پروپیونی باکتریوم آکنس در غدد چربی ایجاد می شوند که ای( تجمع)اغلب جوش های پوستی به علت کلونیزه 
ت و یا ازدیاد از طرفی شوره سر نیز به علت کمبود چربی پوس. ارتباط مستقیم با رعایت بهداشت پوست، عوامل هورمونی و نوع غذایی که می خوریم دارد

.بیش از حد آن ایجاد می شود

:پاسخ فعالیت
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 ها شده و همچنین با زنش  مژک( عوامل بیماری زا)این پوشش مژکدار با ترشح ماده ی موکوزی حاوی لیزوزیم، باعث به دام افتادن و تخریب پاتوژن ها 
.به سمت حلق، آن ها را به بیرون از دستگاه تنفس هدایت می کند

.هوای آلوده و مصرف دخانیات از اصلی ترین عوامل آسیب به مخاط تنفسی هستند

:پاسخ فعالیت
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(الف و ب

پلاسم با دانه های سیتو)، بازوفیل (سیتوپلاسم بدون دانه)، مونوسیت (سیتوپلاسم همراه با دانه های روشن ریز)نوتروفیل : به ترتیب از چپ به راست
(سیتوپلاسم با دانه های روشن درشت)، ائوزینوفیل (سیتوپلاسم بدون دانه)، لنفوسیت (تیره

.اکثر دانه ها دارای آنزیم های لیز کننده و تخریب گر هستند( پ

:پاسخ فعالیت
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(پاسخ این بخش بر عهده دانش آموزان عزیز می باشد)

:پاسخ فعالیت
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بالا رفتن به دلیل: به علت خروج پلاسما است گرم شدن موضع: به علت بالا رفتن جریان خون در آن بخش است، متورم شدن: قرمزی شدن موضع( الف
.سوخت و ساز و متابولیسم در آن ناحیه است

.باعث تسهیل در حرکت سلول ها و پروتئین های دفاعی می شود که در دفاع نقش دارند( ب

پاتوژن های کشته و تخریب شده، گلبول های سفید و مواد ترشحی آن ها و سلول ها: محتویات چرک

:پاسخ فعالیت
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اعث از بین تب نیز با ایجاد فضای نامطلوب دمایی، ب. همان طور که می دانیم، دمای بالا باعث تغییر شکل پروتئین ها و بعضا تخریب آن می شود( الف
.رفتن پروتئین ها و آنزیم های حیاتی میکروب ها شده و در کشتن  و جلوگیری از رشد آن ها نقش موثری دارد

باعث درجه سانت گراد و یا بالاتر از آن برسد، دقیقا همان اتفاقی که برای میکروب ها می افتد برای سلول های بدن نیز افتاده و41اگر دمای بدن به ( ب
ث ایجاد می شود که این موضوع بویژه در نوزادان بسیار خطرناک بوده و می تواند باع… کاهش و توقف فعالیت های آنزیمی، تغییر نفوذپذیری غشا و

.آسیب های مغزی شود

:پاسخ فعالیت
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ویروس آنفولانزای پرندگان باعث اختلالات حاد تنفسی شده و اغلب عفونت های بعد از آن است که باعث مرگ فرد می شود( الف

(ب

رعایت بهداشت فردی و عمومی
دفن و سوزاندن پرندگان مبتلای مرده

طبخ کامل گوشت پرندگان
واکسینه کردن افرادی که با پرندگان سر و کار دارند و بعضا همه افراد منطقه آلوده

:پاسخ فعالیت
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چون سلول های خاطره بیش تری وجود دارند، پس شناسایی آنتی ژن ها سریع تر بوده و پاسخ به مراتب شدیدتر خواهد بود

:پاسخ فعالیت
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فلج اطفال، دیفتری، کزاز، سیاه سرفه، سرخک و اوریون،Bسل، هپاتیت: واکسن های کودکان ایران( الف

صورتچون طول عمر برخی سلول های خاطره متغیر بوده و ممکن است که از بین بروند، باید هر از چندگاهی بسته به نوع واکسن، تکرار تزریق آن( ب
.بگیرد تا سلول های خاطره جدید و بیشتری ساخته شوند

:پاسخ فعالیت
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 دیگر کیاز سلول های چند هسته ای در بدن انسان می شود به سلول های عضلانی اشاره نمود که در طی فرآیند تکوین جنین و در مراحل اندام زایی به
.در برخی جانداران دیگر نیز سلول تنها شاهد تقسیم هسته است و سیتوکینز ندارد. چسبیده و جدا نمی شوند

:پاسخ فعالیت
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تلوفاز، پروفاز، متافاز، اینترفاز و آنافاز

:پاسخ فعالیت



www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما

معده، پروستات، مثانه، روده بزرگ و پوست: مردان

پستان، تیروئید، معده، پوست، رحم: زنان

:پاسخ فعالیت
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جدا و مستقل از یکدیگر( الف

.بعد از میتوز، تعداد کروموزوم ها و کروماتیدها بایکدیگر برابراند اما قبل از میتوز تعداد کروموزوم ها نصف کروماتیدها است( ب

:پاسخ فعالیت
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کروموزوم های همتا تشکیل تتراد را در میوز یک می دهند ولی در میتوز این چنین نیست-1

ندکروموزوم های همتا در میتوز روی دوک های جداگانه قرار گرفته در حالی که این کروموزوم ها در میوز یک، روی یک دوک تقسیم قرار می گیر

کروموزوم های همتا از یکدیگر جدا می گردند و در انتهای میوز یک عدد کروموزومی نصف می شود: 1در آنافاز میوز

.کروماتید های خواهر از یکدیگر جدا گشته و در انتهای میتوز عدد کروموزومی بدون تغییر می ماند: در آنافاز میتوز

میوز دو و میتوز از نظر فرآیند و ترتیب کروموزوم ها در مرحله های مختلف -2

:پاسخ فعالیت
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سندرم داون
هموفیلی

تالاسمی
سندرم آنجل من

سندرم آپرت
شارکوت ماری توس

:پاسخ فعالیت
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به سندرم تلابا افزایش سن مادر به دلیل آن که تخمک ها بیشتر در معرض تخریب و آسیب قرار گرفته اند و دلایل دیگر، احتمال به دنیا آمدن فرزندی مب
(سال40اغلب بالای . )داون بسیار زیاد است

:پاسخ فعالیت
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پرم می شوند، با این که می دانیم سلول های این لایه دائما تبدیل به اس. است( زاینده)اصل کار تقسیم میتوز، بالا بردن تعداد سلول ها در لایه زایا ( الف
افزایشرا برای آن که لایه زایا حفظ شده و به مرور ماهیت عملکردی خود را از دست ندهد، در وهله ی اول سلول ها با انجام تقسیم میتوز تعدادشان 

.داده و پس از این کار برخی از سلول ها مسیر میوز را آغاز می کنند

(ب

:اسپرماتوسیت اولیه

(کروموزومی46دیپلوئید )در نتیجه میوز تولید می شود، کروموزوم های اسپرماتوسیت اولیه با اسپرماتوگونی مساوی است 

:اسپرماتوسیت ثانویه

.کروماتیدی است2کروموزوم 23تولید می شود، هاپلوئید است، دارای 1در نتیجه میوز

(پ

ری بوده و م کم تاسپرماتید و اسپرم از نظر تعداد کروموزوم مانند یک دیگر هستند، اما تفاوت اسپرم با اسپرماتید آن است که اسپرم ها حاوی سیتوپلاس
.تاژک دار شده اند

:پاسخ فعالیت
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(ب

رعایت بهداشت عمومی و فردی

استحمام روزانه یا یک روز در میان

تعویض لباس زیر

شست و شو کامل پس از دفع ادرار و مدفوع

:پاسخ فعالیت
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ادگی پوست ، کاهش میل جنسی، پوکی استخوان، اضافه وزن، خشکی واژن، تغییرات ظاهری مانند افت(گرگرفتگی، پریشانی عصبی)علائم وازوموتور 
…صورت، شکم و پهلوها و

ون و به طور مثال در گذشته از هورمون های انسانی مانند استرادیول، تستستر. درمان های قدیمی و جدیدی برای کاهش علائم یائسگی وجود دارد
اما امروزه درمان های جدید مبتنی بر . را در زنان بالا می برد( بویژه سرطان سینه)پروژسترون استفاده می شد که این امر خطر ابتلا به سرطان 

.فیتواستروژن ها و دیگر ترکیبات و هورمون های گیاهی وجود دارد که بسیار کم خطرتر و غیرتهاجمی تر است

:پاسخ فعالیت
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کروموزوم46دیپلوئید : اووسیت اولیه
کروماتیدی2کروموزوم 23هاپلوئید : اووسیت ثانویه

کروماتیدی1کروموزومی 23هاپلوئید : تخمک
تفاوت بین تخمک زایی و اسپرم زایی

.تمایز و تغییر ظاهر در اسپرم زایی مشاهده می شود ولی در تخمک زایی مشاهده نمی شود
.اسپرم فعال داریم4جسم قطبی بوجود می آید ولی در پایان اسپرم زایی، 3در انتهای گامت زایی، در تخمک زایی یک تخمک و 

شباهت بین تخمک زایی و اسپرم زایی

.در مرحله ی اول تخمک زایی و اسپرم زایی میتوز و در مرحله ی بعدی میوز داریم

.میوز در تخمک زایی و اسپرم زایی در دو مرحله انجام می شود

.تعداد کروموزوم های گامت ها هم در تخمک و هم در اسپرم برابر است

:پاسخ فعالیت
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در . تیممرحله ی ابتدایی دوره قاعدگی، مرحله ی فولیکولی بوده و در این مرحله رشد فولیکولِ احاطه کننده ی اووسیت و خود اووسیت را شاهد هس-1
.حالی که مرحله ی لوتئال در نیمه ی دوم قاعدگی شروع شده و با ایجاد جسم زرد آغاز می شود

LHانتها  FSHابتدا : فولیکولی-2

FSHانتها  LHابتدا : لوتئال

ای آن به طوری که در طی این مرحله غلظت آن بسیار بالا رفته و در انته. در ابتدای مرحله فولیکولی شاهد بالا رفتن هورمون استروژن هستیم-3
غلظت اما در مرحله ی لوتئال علاوه بر بالا رفتن مقدار کمی استروژن، شاهد افزایش. کاهش می یابد( فیدبک)بواسطه ی مکانیسم های خودتنظیمی 

کاهش طوری که در طی این مرحله مقدار آن بسیار افزایش یافته و به دلیل مکانیسم های خودتنظیمی در آخر لوتئال غلظتش. پروژسترون هستیم
.می یابد

(تخمک ریزی)مرحله ی تخمک گذاری -4

:پاسخ فعالیت
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ه ب. به دلیل آن که هنگام باروری، ممکن است دو تخمک با دو اسپرم لقاح پیدا کنند، آن گاه احتمال هم جنس یا ناهمجنس بودن جنین ها هست-1
دختر باشند–پسر یا پسر -دختر، پسر-طوری که ممکن است دوقلوها دختر

لول ها به همانطور که می دانیم، دوقلوهای بهم چسبیده در اصل یک زیگوت درحال تقسیم بوده اند که به دلیل تکمیل نشدن فرایند جدا شدن س-2
.حال با این اوصاف چون ماده ی ژنتیکی یکسانی دارند، ظاهر و جنسیت آن ها نیز مشابه است. یک دیگر چسبیده باقی می مانند

وابسته بوده و به همین مانند صفت اثر انگشت که علاوه بر ژنتیک، به فاکتورهای گوناگون محیطی نیز . برخی صفات صرفا وابسته به ژنتیک نیستند-3
.علت اثرانگشت در دوقلوهای همسان و ناهمسان متفاوت است

:پاسخ فعالیت
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.به تبدیل عدم تبدیل جسم زرد به جسم سفید در این افراد ریزش دیواره رحم رخ نمی دهد و خونریزی مشاهده نمی شود
.تولید هورمون های استروژن و پروژسترون نیز در تخمدان ادامه پیدا می کند

.بعد از تشکیل کوریون جنین طی جایگزینی امکان تشخیص بارداری مهیا می شود

:پاسخ فعالیت
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.وقتی قاعدگی در تاریخ اصلی خود رخ ندهد و بیماری هم تشخیص داده نشود، آن گاه مشخص می شود که فرد باردار است
که د نچون شروع قاعدگی از نظر فیزیولوژیک نشانه ای ندارد، پس شروع قاعدگی که نشانه دار است و در نیمه جنسی آغاز می شود را در نظر می گیر

.محاسبه تاریخ دقیق تر باشد
روز 284روز اول دوره که تخمک گذاری انجام نشده است را به این عدد اصلی اضافه می کنند که در نتیجه 14روز است اما 266در اصل دوره بارداری 

.مطرح می شود

:پاسخ فعالیت
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:ویژگی های مثبت سزارین

ست کردن زمان دقیق جراحی و برنامه ریزی برای آن

مادر درد طولانی مدت را تحمل نمی کند

جنین تحت فشار زیاد قرار نمی گیرد

:پاسخ فعالیت
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(این بخش از جواب فعالیت های زیست یازدهم فصل هشتم بر عهده دانش آموزان عزیز می باشد)

:پاسخ فعالیت
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های خود، سه شما دانش آموزان عزیز می توانید از ساقه زنجبیل و سیب زمینی و توت فرنگی برای بررسی در گروه استفاده نموده و برای بهینه سازی مقای
.و محل ذخایر گیاه را مقایسه کنید( از نظر ذخیره ای و غیر ذخیره ای بودن)ظاهر، ساقه 
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www.zistbama.irگروه آموزشی زیست باما

(این بخش از جواب فعالیت های زیست یازدهم فصل هشتم بر عهده دانش آموزان عزیز می باشد)

:پاسخ فعالیت
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.  ر استآن چیز که برای گزارش ساختار گل مد نظر است، توصیف کردن گل از نظر شکل، رنگ، تعداد و موارد دیگ. طبق پروتکل این کار انجام می شود
(همه صفاتی که یک گل دارد)
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که یار قوی دارند رنگی بودن گل ها برای جانوران گرده افشانی که در شب فعالیت می کنند توفیقی نداشته و این گل ها اغلب سفید بوده و بوی بس( الف
.جانور را به سمت خود جذب می کنند

برای تهیه این گزارش به مواردی همچون رنگی یا سفید بودن گلبرگ ها، وجود شهد و داشتن بو دقت فرمایید( ب
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ده برای رویاندن دانه در ابتدا باید دانه ها را یک الی دو روز در آب خیسان( الف
.  و سپس توسط پارچه ای نم دار آن ها را مرطوب نگاه دارید تا رشد کنند

همچنین با مشاهده رویش دانه ها در می یابیم که ریشه در ابتدا خارج 
.می شود

این بخش بر عهده دانش آموزان عزیز می باشد( ب
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.پاسخ به این بخش بر عهده ی دانش آموزان عزیز می باشد

که استای اما به این نکته توجه داشته باشید که هر یک از پره های پرتقال یک برچه را نشان می دهد و این مورد در فلفل دلمه ای و خیار به گونه 
(امکان دارد که برچه ها در فلفل دلمه ای کاملا از یک دیگر جدا نشده باشند. )می توانیم مرز برچه ها را مشخص نماییم
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.میوه هایی که بال یا کرک دارند توسط جریان باد جابجا می شوند

.جابجا می شوند( خز یا پشم)میوه هایی که دارای زائده های خار شکل هستند با چسبیدن به بدن جانوران 
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د استفاده از سموم حشره کش و آفت کش در درجه اول می توان( الف
.برای حشرات گرده افشان بسیار مضر باشد

رشتمان، تقسیم کاستمانتقسیم (ب

تقسیم رشتمان، تقسیم رشتمان

گرده افشانی

تخم ضمیمه، تخم اصلی، زامه ها
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.عملکرد بازدارنده دارد( بوجود آمدن ریشه های فرعی)سیتوکینین در امر ریشه زایی 
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ی درباره توجه داشته باشید لطفا با دانش ناکاف. )این ایده تا حد زیادی راهبردی نبوده و فقط باعث ایجاد اختلال در فرآیند طبیعی گیاه می شود
(مهندسی ژنتیک و تولید محصولات تراریخته و ترنسژنیک اظهار نظر نکنید

.بلکه برای جلوگیری از خراب شدن میوه ها، ساخت و استفاده از وسایل ترابری با امکانات مناسب و پیش رفته بسیار گزینه بهتری است
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اشند، در داشته باین مواد شیمیایی می توانند به دلیل تشابهات ساختاری که امکان دارد با برخی ترکیبات بیوشیمیایی در بدن انسان و سایر جانداران
.محیط زیست ورود پیدا کرده و اثر های نامطلوبی بر سلامت انسان و دیگر جانداران بگذارند

ده است وارد بدن و جریان فرض کنید اگر ماده سیتوکینینی که به شکل مصنوعی تولید ش. به طور مثال سیتوکینین ها تقسیم سلولی را تحریک می کنند
.ودشطانخون جاندارانی مانند انسان شود، امکان دارد، سرعت تقسیم و تکثیر سلول ها را افزایش داده و باعث بروز ناهنجاری هایی همچون انواع سر
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.در این فعالیت نور متغیر مستقل و پاسخ ریشه متغیر وابسته است

هتری لازم به ذکر است که در چنین آزمایشی برای آن که کنترل ب. پس پاسخ ریشه به نور در دوحالت وجود یا عدم وجود نور مورد بررسی قرار می گیرد
.داشته باشیم، باید پاسخ ریشه اولیه به نور یک جانبه بررسی بشود

:نتایج

گرایش مثبت به سمت نور

گرایش منفی به سمت نور

بی تفاوت
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شکستن شب باعث عدم گل دهی گیاه داوودی می شود
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ترسی داشته بدیهی است که هر جانداری که بتواند به غذا و جای بیشتری دس. این فرآیند که آللوپاتی نام دارد بر اساس اصل تنازع برای بقا رخ می دهد
.به همین دلیل نیز برخی گیاهان با حذف رقبای خود سعی در حفظ بقا دارند. باشد زنده می ماند و بقیه از بین می روند
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.تا زمانی که مشاهدات تجربی صورت نگیرد و آزمایشات لازم انجام نشود، نمی توان هیچ گونه اظهار نظری درباره ی فرضیات کرد( الف

از هر وده در همین رابطه، برای بررسی آن که آیا امواج صوتی بر رشد و میزان محصول گیاهی موثر است نیاز داریم که حداقل ده نوع گیاه انتخاب نمو
.نوع، سه گروه انتخاب کنیم

گروه اول گیاهان در معرض امواج صوتی

گروه دوم گیاهان که در معرض امواج صوتی نیستند

گروه سوم گروه کنترل

.یا کنیمهمتوجه داشته باشید که در این آزمایش حضور یا عدم حضور امواج صوتی تنها متغیر ما است و باید برای همه گروه ها شرایط کاملا یکسانی را

گونه صدایی هرآزمایش را شروع می کنیم و در طول مدت رشد هر نوع از گیاهان، گروه اول را در معرض امواج صوتی قرار می دهیم و گروه دوم را به دور از 
نتیجه را و سپس. در انتها مشاهدات و آنالیزها را از هر ده نوع گیاه یادداشت کرده و به صورت دستی و یا با کامپیوتر ارزیابی می کنیم. پرورش می دهیم

.به صورت یک گزارش علمی می نویسیم

پاسخ به این بخش بر عهده ی دانش آموزان عزیز می باشد( ب

:پاسخ فعالیت


